EXTRA TOURS

Nordlicht

Aktivariaub fir Korper, Geist und Secle




Alle die im Urlaub gerne aktiv und draufen sind michten wir auch Unsere kombinierte Rad- und Yogareise fiihrt Sie in die weite

2018 wieder unter unserem Motto ,,Urlaub fiir Korper, Geist und und stille Landschaft des Biosphérenreservats 3.-8.6.18
Seele” auf Entdeckungsreise zu Deutschlands schonsten Natur- und Flusslandschaft Elbe. Auf unseren taglichen Stern- 2.-7.9.18
Kulturlandschaften einladen. Tigliche gefiihrte Touren mit Rad, Radwanderungen - auch auf dem beliebten Elbradweg -

zu Fuf oder mit dem Kanw und anschliefend in gemiitlichen erleben Sie faszinierende Naturerlebnisse, Ruhe und

Flussidylle. Fiir Entspannung, Ruhe und Ausgeglichenheit

sorgt auch das tagliche Yogaprogramm mit Ihrem Reiseleiter ¢ ooy i
und Yogalehrer Max Becker - und eine ganz besondere Alleinreisende
Unterkunft, die Burg Lenzen, eine der dltesten und schonsten

Burganlagen an der Elbe.

und komfortablen Hotels entspannen, wohlfiihlen und geniefen,

das zeichnet unsere Reisen aus. Die Gruppengrifie von max. 13

Teilnehmern sorgt fiir ein schones gemeinsames Reiseerlebnis in netter

Kleingruppe. Bei allen Touren gilt, es gibt genug Zeit fiir die schonen

Dinge am Wegesrand. Eine unserer Besonderheiten sind Gruppenreisen speziell fiir
Alleinreisende. Bei vielen unserer Reisen kombinieren wir
das Aktivprogrammm mit Themen wie Gdirten, Yoga, Kunst
& Geschichte. Mit unserer 2018er Broschiire mochten wir
ihre Reiselust wecken und dazu unser neues Reiseprogramm
kurz vorstellen. Darin finden Sie viele unserer bewdhrten
Reiseziele aber auch einige neue wie das Bayreuther Land, das
Ammerland, die Mecklenburgische Seenplatte und Riigen

10.-15.6.18

Ruhe und Entspannung erwarten Sie auf dem mehrfach
9.-14.9.18

ausgezeichneten Hof Rose. Gonnen Sie sich eine Auszeit und
lassen Sie Pflichten, Aufgaben und Sorgen weit hinter sich.
Streifen Sie den Alltag ab und lassen Sie einfach mal die Seele
baumeln. Tégliche Yoga-Ubungen, gemeinsame entspannte
Speziell fir Wanderungen durch die Heidelandschaft, eine

AT Stadtbesichtigung Liineburgs, die leckere, regionale Kiiche
des Hofs Rose und der Wellnessbereich mit Hallenbad und
Sauna bringen Kérper und Seele wieder ins Gleichgewicht und
verleihen Ihnen neue Energie.

Wenn Sie mehr wissen wollen, rufen Sie uns an, Tel:
030/ 69401306, oder schauen auf unsere Internetseite:
www.nordlicht-extra-tours.de
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Wir wiinschen Ihnen viel Reiselust 2018!



Auf dieser kombinierten Kanu- Radreise erwartet Sie eine der
aupergewohnlichsten Landlandschaften Europas. Mehr als 17.-22.6.18
900 km Fliepgewdsser bilden im Spreewald ein einzigartiges,

weit verzweigtes Wasserwegenetz. Entdecken Sie mit uns

diese beeindruckende Landschaft. Wunderbar entspannen und

geniepen Idsst es sich in unserem Partnerhotel, dem Speziell i
Bio-Gasthof Kolonieschanke in schéner Spreewaldlage etwas  Alleinreisende
auperhalb der Stadt Burg. Unter dem Motto: ,herzlich - ur-

spriinglich - natiirlich - unkompliziert" erwartet Sie dort eine

sehr personliche Atmosphare und leckere regionale Kiiche.

Tdgliche Yogaiibungen, kombiniert mit entspannten
Wanderungen durch die farbenprachtigen Herbstwadlder der  27.-30.9.18
Ruppiner Schweiz, etwa 50 km nordwestlich von Berlin
gelegen, kennzeichnen diese Reise. Von Donnerstag bis
Sonntag praktiziert ihre Reiseleiterin und Yogalehrerin Astrid
Seifert mit Ihnen diese wohltuenden Ubungen. Ihre Unterkunft, Speti
o . peziell
das idyllisch am Tornowsee gelegene Hotel ,,Boltenmiihle” fiir Alleinreisende
mit Sole-Hallenbad und Saunabereich bietet hervorragende
Bedingungen, um Abstand vom Alltag zu gewinnen und neue
Kraft zu tanken.

© Max Beckery II T |

1.-7.7.18 Mehr als tausend Seen, hunderte Kilometer Radwege und eine 2.-7.918 . . . .
Natur und Landschaft, die in Deutschland ihresgleichen sucht. Seen, Bache, Schluchten, sanfte Hiigel und dichte Walder:
Eine Region wie gemacht fiir Rad und Paddeltouren. Atmen die Bupplhner Schweiz im ndrdlichen Brandenburg ist eine
Sie tief durch und erleben Sie diese faszinierende Natur mit Region wie gemacht zum Wandern und Kanufahren. Schon
speziel dem Kanu und auf dem Rad. Nach den Touren erwartet Sie in m— Theodor Fontane verliebte sich vor 130 Jahren auf mehreren

Wanderungen in diese Landschaft. Auf seinen Spuren paddeln
und wandern Sie zu vielen Originalorten aus seinen Werken.
Ausgangspunkt der tdglichen Touren ist das nordlich von
Neuruppin gelegene Hotel Boltenmiihle mit idyllischer Lage am
Tornowsee und einem sehr attraktiven Wellness- Badebereich.

fiir Alleinreisende unserem Partnerhotel Heidekrug viel Komfort und
Entspannung. Das familiengefiihrte Hotel liegt idyllisch am
kleinen Haussee mit besten Bedingungen zum Baden und
Schwimmen.

fir Alleinreisende



Diese Reise richtet sich an alle, die gerne Wandern und
sich fiir Wein interessieren. Unser Reiseziel die Mosel-
Region ist Deutschlands dlteste Weinregion und bietet

ein hervorragend ausgebautes Wanderwegenetz. Auf den
taglichen Wanderungen vermitteln wir Ihnen die Schonheit
dieser Landschaft und viel Wissenswertes zum Weinanbau.
Natdirlich auch in flissiger Form. Ihre Unterkunft ist das fa-
miliengefiihrte Ringhotel Bomers im idyllischen Winzerdorf
Alf im Herzen der Mosel. Es wurde als erstes Wanderhotel
im gesamten Moselland und als Qualitatsgastgeber von
.Wanderbares Deutschland” ausgezeichnet.
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Diese Reise fiihrt Sie in Deutschlands wohl ungewdhnlichstes
Mittelgebirge stiddstlich der séchsischen Landeshauptstadt
Dresden, deren Besuch auch ein Programmpunkt ist. Auf tdglichen
Wanderungen entdecken Sie diese einzigartige Landschaft, die
durch einen standigen Wechsel von Ebenen, Schluchten,
Tafelbergen und Felsrevieren mit gropflachigen Waldbereichen
gekennzeichnet ist. Und mittendrin die Elbe als verbindendes
Element und Namensgeber der Region. Sie wohnen im hiibschen
Ortchen Ostrau, das oberhalb der Elbe auf einer Anhéhe liegt und
tibernachten im familiar gefiihrten, gemiitlichen Hotel

Ostrauer Hof.
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Auf entspannten Wanderungen mit lhrem Reiseleiter Peter
Siewert entdecken Sie die sanfte Mittelgebirgslandschaft der
Rhon, dem ,Land der offenen Fernen"”. Die Reise bietet ein
abwechslungsreiches Wanderprogramm mit vielen
erlebnisreichen Einblicken in diese ganz besondere
Naturlandschaft. Dabei erhalten Sie anschauliche Erlduterungen
durch Experten, die Sie auf einzelnen Wanderungen begleiten.
Am Abend sorgt das Rhdnschafhotel , Krone" fiir gemiitliche
Stimmung und Genuss durch die regional geprdgte Kiiche.

3.-8.6.18
16. - 21.9.18

Speziell fiir
Alleinreisende

Einfach loswandern, die Ruhe und Landschaft auf sich wirken
lassen und den Duft von Fichtennadeln spiiren, das macht
den Harz zu einem Wanderparadies. Ihr Reiseleiter Peter
Siewert zeigt Ihnen im Rahmen tdglicher Wanderungen,
teilweise begleitet von drtlichen Experten, die vielen Facetten
des Nationalparks. Ihr Urlaubsort und Ausgangspunkt der
Wanderungen ist der traditionsreiche Kurort Bad Harzburg.
Dort befindet sich auch lhre Unterkunft, das 3-Sterne Plus
Vitalhotel am Stadtpark.



1.-16.6.18
Unsere Reise ist eine ideale Kombination aus taglichen

Radtouren durch die herrliche Kiistenlandschaft des
Nationalparks Vorpommersche Boddenlandschaft und der
Besichtigung aupergewohnlicher Galerien, Ausstellungen
und malerischern Bauerngdrten. Fotokunst in Zingst und mo-
derne Malerei in Ahrenshoop sind nur einige unserer Tages-
ausflugsziele. Als Unterkunft haben wir fiir Sie das persdnlich
gefilihrte Hotel Marks in herrlicher Alleinlage ausgewahlt.

23.-29.9.18

Speziell
fir Alleinreisende
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Riigen: Vertraumte Landschafen, spektakuldre Ausblicke, weife
Kreidefelsen, malerische Ostseestrande, griine Buchenwalder,
schilfgesdumte Bodden und rundum das blaue Meer. Es ist

vor allem diese auperordentliche Landschaft, die Urlauber

seit Jahrhunderten auf Deutschlands gropte Insel zieht und
bekannte Maler wie Casper David Friedrich zu groBartigen
Gemadlden animiert hat. Untergebracht werden Sie in den
Kapitanshdusern im Fischerdorf Breege am Gropen Jasmunder
Bodden im Norden der Insel. Die mit einem Indoorpool und
Sauna ausgestattete Hotelanlage liegt direkt am idyllischen
Breeger Hafen. Aus allen Zimmern haben Sie einen herrlichen
Wasserblick auf den Jasmunder Bodden.

Diese Radreise fiihrt in das hiibsche Stadtchen Werder, etwa 30

20. - 25.05.18
km stidwestlich von Berlin gelegen. Die reizvolle Lage an der
Havel sowie die Schonheit der mittlerweile vollstandig sanierten
historischen Altstadt auf der Havelinsel verzaubern Gaste zu
jeder Jahreszeit. Auf dem Rad entdecken Sie nicht nur die ruhige Spedel

Havellandschaft, sondern auch die beiden sehenswerten Stadte
Potsdam und Brandenburg/ Havel. Sie wohnen direkt auf der
Insel im Lendelhaus, einer ehemaligen Saftfabrik, die zu einer
kleinen Ferienwohnanlage ausgebaut wurde.

fur Alleinreisende

26.-31.08.18

Speziell
fir Alleinreisende

Die Region Inn-Salzach ist nicht so bekannt ist wie die traditionellen

Urlauberregionen in Oberbayern, aber nicht minder schon und mit
weniger Hektik und Trubel. Zwischen Inn und Salzach laden die
abwechslungsreiche Landschaft, historische Stadte mit viel
bayerischer Gemiitlichkeit und zahlreichen kulturhistorisch
bedeutenden Sehenswiirdigkeiten von internationalem Rang, wie
die weltldngste Burg in Burghausen ein. In dem 2015 neu gebauten
Hotel Traumschmiede in Unterneukirchen werden Sie in
gemitlichen Zimmern wunderbar trdumen und speisen unter dem
Motto ,.wo man gut genieft, is(s)t man gerne”.

" =0/ Salzach



Diese Gartenradreise fiihrt Sie nach Tutzing am Westufer des

Starnberger Sees. Das gemiltliche bayerische Stadtchen ist 3.-86.18
idealer Ausgangspunkt unserer Radtouren durch die wunder-

schone oberbayerische Landschaft mit ihren Seen, Bilderbuch-

dorfern, Zwiebeltiirmen, uralten Kldstern und Alpengipfeln in

Sichtweite. Im Rahmen der tdglichen Radtouren besuchen wir

in bunter Mischung aus 6ffentlichen und privaten Garten und

Parks wie u.a. die Roseninsel und den Park Feldafing. Mit dem

Boutiquehotel Reschen haben wir ein gemiitliches Hotel mit

individuellem und familiarem Charme gefunden.

Bei Bayeuth denken wohl die meisten Menschen zundchst an

Richard Wagner, Kultur und historische Sehenswiirdigkeiten ~ 17- - 22.6.18
und nicht so sehr an Garten. Dabei haben Stadt und Umgebung

viele eindrucksvolle Garten zu bieten, allen voran die

Eremitage mit ihren vertraumten Grotten und Wasserspielen.

Oberfranken versteht sich auch als ,Genussregion” und

prasentiert seine Gastlichkeit nicht zuletzt mit gutem Bier

und frankischen Spezialitdten, die auf der Reise nicht zu

kurz kommen. Wir haben das urgemiitliche Hotel Lohmiihle

Sie radeln gerne, interessieren sich fiir Garten, Gartengeschichte

15.-20.7.18 und einzigartige Parklandschaften? Dann gehen Sie mit uns auf
unsere Radreise durch die bezaubernde Park- und Garten-
landschaft des Ammerlandes , gut 70 km westlich von Bremen
gelegen. Unzahlige malerische Parks, bunt bliihende Blumenfelder
und mehr als 350 Baumschulen machen die Region zu einem
einzigartigen Erlebnis fiir Gartenliebhaber. Nach den tdglichen
Radtouren entspannen Sie sich in einem ganz besonderen Hotel,
dem familiengefiihrten 4-Sterne Schokoladenhotel Voss. Unsere
Reise ist nicht nur eine Entdeckungsreise durch die Welt der Gérten,
sondern auch in die Welt der Schokolade.

1-6.718 Auf nach Mecklenburg-Vorpommern" heift die Devise dieser
Garten-Radreise. Schwerin besticht mit der beindruckenden
Lage umgeben von zahlreichen Gewdssern, allen voran dem
Schweriner See und einem griinen Prachtrahmen aus Garten-
kunstwerken, von denen wir einige wie den Schweriner
Schlossgarten im Rahmen der taglichen Radtouren besuchen
werden. Zum Ausflugsprogramm gehoren Privatgdrten rund
um den Schweriner See und das Schulgartenprojekt MV. Nach
den Touren finden Sie in dem ca. vier Kilometer ndrdlich von
Schwerin gelegenen Seehotel Frankenhorst viel Erholung und
den Genuss eines 4-Sterne Hotels.

:ayerlsche‘SCh\dsserve‘rWalt



vom 26. bis 31. August 2018 / ab 790 € p.P. im DZ, EZ- Zuschlag

vom 10. bis 15. Juni 2018 / 790 € p.P. im DZ, 100 € EZ- Zuschlag

vom 1. - 6. Juli 2018 / 780 € p.P. im DZ, 100 € EZ- Zuschlag

vom 8. bis 14. Juli 2018 / 830 € p.P. im DZ, 100 € EZ- Zuschlag

vom 29. Juli - 3. August 2018 / 715 € p.P. im DZ, 85 € EZ- Zuschlag

vom 3. bis 8. Juni 2018 / ab 790 € p.P., kein EZ- Zuschlag

WINTERWANDERN
UND WOHLFUHLEN in der Rhén

Diese Reise richtet sich an alle, die sich im dunklen Monat Termin 2018
Februar etwas Gutes tun und gemeinsam mit netten Mitreisen- 4. - 9.2.18

den Winterwanderungen und Ausfliige unternehmen wollen, 680 €
kombiniert mit Wellness- und Massageanwendungen und einem

leichten Gymastikprogramm. Ihr Hotel Gersfelder Hof liegtin ~ kein EZ-Zuschlag
fuplaufiger Entfernung zum Stadtkern. Der Gersfelder Hof ist  Speziell

ein familiengefiihrtes Hotel und verfiigt iber einen gropziigigen " Alleinreisende
Wellnessbereich mit Hallenbad, Sauna und Solarium, eine Kegel-

bahn, Tischtennis u.v.m.

Termin 2018
20.- 27.1.18

»7100 €

EZ- Zuschlag 140 €

Termin 2019
19.1.-26.1.19

780 €

kein EZ-Zuschlag

Speziell
fir Alleinreisende

SKI- UND SCHNEEWANDERWOCHEN
im tschechischen Isergebirge

Unsere einwdchigen Winterreisen fiihren Sie in das Isergebirge,
etwa 100 km stidostlich von Dresden im Dreildndereck Tschechien,
Sachsen und Polen gelegen. Aufgrund seines sanft hiigeligen
Geldndeprofils bieten sich dort ideale Bedingungen fiir entspannte
Ski- und Schneewanderungen in urtiimlicher und wenig tber-
laufener Winterlandschaft. Ihr Urlaubsort ist die kleine Siedlung
Jizerka, mit 900 Metern der hdchst gelegene Ort im Isergebirge.
Sie wohnen in der Pyramida, einem von zwei denkmalgeschiitzten
ehem. Herrenhdusern, die von der Familien Duda stilvoll
restauriert wurden.
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» Garten- Radreise Bayreuther Land Garten und Kultur 17.-22. Juni
T heen Garten- Radreise Ammerland Gartengeschichte(n) 15. - 20. Juli
scirwerin Flbe] Lenpen Garten- Radreise 5-Seen Land Oberbayern Garten und Seen 3.- 8. Juni
':'" i el Garten- Radreise in die Liineburger Heide Garten & Heide (4 3.-8. Juni
Alies Land it b Garten- Radreise ins Potsdamer Havelland Gérten & Kultur 8. - 14. Juli
AT G —— ] — Ruppiner Schrwelz Garten- Radreise Schwerin Garten und Seen 1.- 6. Juli
Limeburger Helde | Garten- Radreise Bodensee Garten und See 26. - 31. August
1 ( BN Potidam Garten- Radreise nach Wirlitz Garten & Parkkultur 29. Juli - 3.August
(r’ St/ ";.!"_ ———Wender [Hivel) Kranich- Radreise nach Riigen Naturbeobachtungen v 23.- 29. September
- { = S Radreise Inn/ Salzach/ Oberbayern Kirchen, Kidster, Kulinarik 26. - 31. August
Had Harghurg (Harz) —Wirtice Ostseeradreise nach Fischland- Darfy Meeresrauschen, Kunst und Garten 1.-16. Juni
3-Elbamnchis pingebige Yoga & Radreise Biosphdirenreservat Flusslandschaft Elbe Yoga und Radfahren (%4 3.- 8. Juniund2.- 7. Sept
Yoga- und Wanderreise Liineburger Heide Yoga und Wandern 4 10. - 15. Juni und 9. - 14. Sept
PR TR L Yoga- und Wanderreise Ruppiner Schweiz Yoga, Wandern und Wellness v 27.- 30. September
Rt ——
Wanderreise Nationalpark Rhon Naturkundliche Wanderungen v 3.- 8. Juniund16. - 21. Sept
— sruther Land Wanderreise Nationalpark Harz Naturkundliche Wanderungen v 1. - 20. Juli
Wanderreise Elbsandsteingebirge Naturkundliche Wanderungen 4 2.- 8. September
Wein- Wanderreise Mosel Wein- Wanderungen 4 14.-19. Oktober
Tutzing/ 0BB. - Kanu- und Radreise Spreewald Landschaftliche Kanu- und Radreise 4 17.-22. Juni
' Kanu- und Wandern Ruppiner Schweiz Literarische Kanu- und Radreise v 2.-1.September
A Kanu- und Radreise Mecklenburgische Seen Landschaftliche Kanu- und Radreise v 1.7 Juli
HErLs Bodersee «. kil Sadzach
; f L~ - Ski- und Schneewanderreise Jizerka 2018 Ski- und Schneeschuhwandern 20. - 27. Januar
. N i - - *":‘ﬂ_"' Ski- und Schneewanderreise Jizerka 2019 Ski- und Schneeschuhwandern v 19. - 26. Januar
qhﬂd{' iy Winter- Wanderreise Rhon 2018 Wandern und Wellness v 4.-9.Februar
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Nordlicht

VON DER MURITZ BIS
POTSDAM UND BERLIN

KANUVERMIETUNG
ELTERN-KIND-CAMPS
KLASSENFAHRTEN
BETRIEBSAUSFLUGE
KANU . ELOSS . DRACHENBOOT

Buchungen und Tourenberatung

NORDLICHT TOUR & KANU GMBH
Stargarder Strape 58 . D-10437 Berlin
Fon +49(0)30.69 40 13 06
Kanustationen: Fiirstenberg/Havel,
Feldberg, Kratzeburg/Miritz, Berlin

BERATUNG UND BUCHUNG
NORDLICHT EXTRA TOURS GmbH
Stargarder StraBe 58 / D - 10437 Berlin

Fon +49 (0)30 69401306

Fax +49 (0)30 69401308
info@nordlicht-extra-tours.de

BUROZEITEN
Bpril bis September Mo - Fr 10 - 18 Uhr
Oktober bis Mirz Mo - Do 12 - 18 Uhr, Fr 12 - 16 Uhr

Sie wollen buchen? Rufen Sie uns an oder besuchen Sie
unsere Internetseiten.



